Методическое обеспечение развития интеллектуальных способностей и одаренности в условиях дошкольного образовательного учреждения

Дошкольное детство — очень короткий отрезок в жизни человека, всего первые семь лет. В этот период развитие идет как никогда бурно и стремительно. Из совершенно беспомощного, ничего не умеющего, полностью зависимого от взрослого существа младенец превращается в относительно самостоятельную, активную, полноценную личность, в субъекта общения и деятельности.

Дошкольный возраст имеет непреходящее значение для последующего психического развития личности. Как подчеркивается в концепции дошкольного воспитания, особенностью этого периода, отличающей его от других, последующих этапов развития, является то, что он обеспечивает общее развитие, служащее фундаментом для приобретения в дальнейшем любых специальных знаний и навыков в усвоении различных видов деятельности. Формируются не только качества и свойства психики детей, которые определяют собой общий характер поведения ребенка, его отношение ко всему окружающему, но и те, которые представляют собой «заделы» на будущее и выражаются в психологических новообразованиях, достигаемых к концу данного возрастного периода.

Формируются не только качества и свойства психики детей, которые определяют собой общий характер поведения ребенка, его отношение
ко всему окружающему, но и те, которые представляют собой «заделы» на будущее и выражаются в психологических новообразованиях, достигаемых к концу данного возрастного периода».

Для этой стадии детства характерны:

· максимальная потребность ребенка в помощи взрослых для 
удовлетворения главных жизненных потребностей;

· максимально высокая роль семьи в удовлетворении всех основных видов потребностей (материальных, духовных, познавательных);

- минимальная возможность самозащиты от неблагоприятных влияний среды.

Для педагога важно учесть именно те особенности психофизического развития, которые определяющим образом сказываются на готовности, возможности ребенка включиться в социальный процесс, приобрести гражданские и общечеловеческие качества.

Но ребенок, как подчеркивал А.В.Запорожец, не пассивный объект внешних влияний. В педагогическом процессе он выступает как субъект общения, устанавливающий контакты, взаимодействующий с условиями жизни и людьми, обладающий личностной неповторимостью. Благодаря активности малыша, которая выступает в разных видах и формах, процесс воздействия на ребенка превращается в сложный двусторонний процесс его взаимодействия с действительностью. Ребенок не только отвечает на раздражители окружающей среды, но и сам воздействует на них и на самого себя. Поэтому одни и те же педагогические приемы оказывают разное воздействие на детей одного возраста. Более того, один и тот же ребенок по-разному реагирует на них в разных ситуациях.

Создание педагогических условий, оптимальных для развития каждого ребенка в условиях ДОУ, на основе личностно-ориентированного подхода предполагает формирование адаптивной социально-образовательной среды, целенаправленность и интегрированность процесса управления познавательной деятельностью дошкольника.

Смысл современного образования заключается в том, чтобы ввести ребенка в мир развития, в образовательную среду с её духовной, нравственной и культурной реальностью, помочь ему сформироваться как личности в соответствии с его склонностями, задатками, возможностями. Для этого необходимо создать благоприятные образовательные условия. Цель ДОУ - дать каждому ребенку базовое образование, культуру и предоставить условия для развития личности в соответствии с её склонностями, способностями и возможностями. В современных условиях эта цель заключается в создании всеми субъектами воспитания и образовательными структурами условий для развития здоровой (нравственно, физически, психически), интеллектуальной, свободной личности, способной к самореализации, самовоспитанию и самообразованию в дифференцированной системе непрерывного образования.

Дошкольное образование для нас является первой значимой ступенью в системе непрерывного образования “детский сад - школа – ВУЗ”.

Именно переход на личностно-ориентированную (субъект – субъектную) модель взаимодействия педагога и ребенка позволяет видеть в дошкольнике не объект для применения воспитательных воздействий, а полноправного партнера в целостном педагогическом процессе, основанном на принципах педагогического сотрудничества. А это, в свою очередь, повышает мотивацию к развитию, творческую активность ребенка, способность к самостоятельному поиску, наблюдению и экспериментированию. 

 Создание Центра развития ребенка № 155 позволило нам обеспечить единство воспитательно-образовательной и оздоровительной работы в рамках реализуемых в ДОУ программ и технологий, повысить эффективность данного процесса, создать условия для свободного развития личности и в начальном звене средней школы. Мы считаем, что самая благоприятная атмосфера для развития ребенка-дошкольника – это атмосфера продуманности, прочувствованного принципиального единства обеих сторон – семьи и дошкольного учреждения: единства, которое вытекает из «верного» понимания целей, задач, способов воспитания и развития, индивидуальных особенностей, создание системы научного, методического и практического обеспечения целостного педагогического процесса ДОУ.

Доказано, что решающее значение для выработки позиций ребенка, его характера имеют первые 3-4  года посещения им дошкольного учреждения. Именно на начальной ступени развития ребенка - дошкольника мы руководствуемся двумя обстоятельствами: содержательной и методической преемственностью работы, степенью адаптированности выбранной образовательной либо парциальной программы и  технологии к задачам дошкольного учреждения в целом и возрастной группы в частности, уровнем педагогического мастерства воспитателей и специалистов ДОУ, условиями и принципами построения образовательного процесса.

В дошкольный период развитие психофизиологических функций происходит одновременно по разным направлениям; их социализация носит множественный и разнокачественный характер. По соотношению двух основных параметров – произвольности и вербальности – в развитии указанных функций могут быть выделены соответствующие типы, которые определяются разным характером и различной степенью выраженности процесса социализации. Индивидные естественные формы психики в этот период, подвергаясь социализации, сохраняют свою относительную самостоятельность и характеризуются своеобразием развития не только в дошкольном возрасте, но и в последующие годы жизни человека. Характерной чертой интересующего нас периода является интенсивное развитие тех  психических функций, которые складывались в раннем детстве (сенсорики, перцепции, образной памяти, внимания; практического мышления, моторики) и которые в то же время являются базовыми для построения новообразований в познавательной сфере и в формировании произвольного поведения.

Психофизиологические функции, их образные компоненты в это время развиваются при непременном участии речи в различных ее проявлениях. Речь взрослого и самого ребенка, включаясь в развитие и индивидных характеристик, служит для вербализации, инструктирования, определения смысла явлений, их обобщения, программирования и регулирования поведения и деятельности. Поэтому в первоначальном естественном виде психофизиологические функции при наличии достаточно большого словарного запаса и развитой речи у ребенка в это время встречаются крайне редко. Речь не только углубляет процесс познания предметного мира, но и стимулирует развитие самих психофизиологических механизмов. 

В развитии основных свойств перцепции наблюдаются две противоречивые тенденции. С одной стороны, происходит становление и рост ее целостности, а с другой – проявляется детализация и структурность перцептивного образа. К концу дошкольного возраста появляется способность вычленять форму объекта. В результате проведенных экспериментов с детьми 4-7 лет С. Г. Якобсон пришла к выводу о том, что «только к  6 годам дети начинают справляться с задачей выкладывания контура фигуры без ошибок. Младшим детям решение этой задачи почти совершенно недоступно. Она или вызывает отказ, или решается с очень грубыми ошибками... Как правило, дети руководствовались не образом формы в целом, а каким-нибудь одним или двумя отличительными признаками. Это проявилось в том, что дети всегда выкладывали фигуру, начиная с той ее части, которая воспроизводит наиболее характерную ее черту».

Способность детей выделять объекты по форме и контуру означает формирование целостности восприятия.

С 5-6 лет наступает переломный момент и в развитии структурности. Было установлено, что детям до 5 лет трудно построить плоскостную фигуру из отдельных ее частей. Такого рода задачи решаются дошкольниками, начиная с 5-летнего возраста, когда происходит усиление роли  зрения в предметных действиях и развитие его контрольно-измерительных функций. О развитии способности к выделению и соотношению между собой структурных элементов в  сложных объектах свидетельствуют также результаты исследования Л. А. Венгера. На 3-м году дети решали задачу выбора объектов при минимальной величине их различий. И только на пятом году жизни они оказывались способными успешно решать задачи по выбору сложных многокомпонентных фигур.

Другая линия в развитии перцепции выражена в том, что появляются разного рода новообразования, которые являются результатом социальных воздействий и осуществляются также посредством речи. К ним относится усвоение социальных перцептивных эталонов геометрических фигур, цветового спектра, темперированного музыкального строя. Существенным  новообразованием в дошкольном периоде является высшая социализированная форма перцепции - наблюдение, которое связано с формированием определенных способов его осуществления и носит целенаправленный характер, когда ребенок начинает выступать в качестве субъекта познавательной деятельности. Социальные формы перцепции формируются в процессе взаимодействия не только с предметным миром, но и с человеческим окружением. На основе предпосылок, складывающихся в раннем детстве, в дошкольном периоде социальная перцепция приобретает структурированный характер и свою специфику. 

Формирование активной речи слу​жит основой развития не только мышления и психики в целом. Обычно принято считать развитие речи основой мышления. Од​нако следует учитывать и взаимообусловленность этих процессов.

Распространенная ошибка воспитателей состоит в том, что они считают слабость речи некоторых детей недостатком мышления. Однако интеллектуальное развитие может идти по-разному. Так, ребенок может внезапно (для окружающих) заговорить, или, наоборот, удивлять ограниченностью словарного запаса, хотя про​цесс интеллектуальной деятельности у него идет достаточно активно. Только в тех случаях, когда и речь, и мышление явно страдают, допускается возможность задержки в психическом развитии ребенка или умственная отсталость. Следует разделять эти понятия. Умственная отсталость всегда сопряжена со стойким нару​шением познавательной деятельности на основе органического поражения головного мозга. Степень поражения может быть раз​ной: от легкой дебильности до глубокой олигофрении. Олигофрения может быть наследственной, приобретенной, внутриутробной или  постнатальной (послеродовой).

Задержки в психическом развитии (ЗПР) также связаны с действием разнообразных биогенетических факторов, но в их основе нет органического поражения головного мозга. Если олигофрены никогда не могут достичь уровня развития нормального ребенка, то дети с ЗПР имеют вполне оптимистическую перспективу.

Подчеркнем, однако, что степень коррекции развития умственно отсталых детей может быть очень высокой. Они могут сформироваться в полезных, практически полноправных (за небольшим исключением) членов общества. Но совместное обуче​ние нормальных и умственно отсталых детей крайне нежелатель​но. Необходима хорошо организованная система вспомогатель​ных дошкольных учреждений.

В дошкольном возрасте образуются два основных функциональных уровня памяти. Причем высший социальный уровень  начинает подчинять себе низший, хотя в определенных условиях последний может сохранять свою самостоятельность, проявляя свойства элементарного уровня. К первичному уровню памяти относится узнавание, которое в дошкольном возрасте продолжает интенсивно расти. Хотя узнавание и образные виды памяти относятся к наиболее элементарным, индивидным характеристикам психики, их становление опосредуется социальными факторами и, прежде всего речевой функцией, поскольку объекты, окружающие ребенка и сохраняющиеся в его памяти, имеют название, вербализованы, а их запоминание начинает носить произвольный характер. Многочисленные исследования памяти в дошкольном возрасте и в раннем детстве свидетельствуют о  том, что в процессе социализации интенсивно формируется новый социальный уровень памяти с новым принципом функционирования. Теперь содержанием памяти является вербальный осмысленный материал, а его механизмом — произвольное регулирование процесса запоминания и воспроизведения. Трудность различения этих уровней заключается в существовании разнообразных переходных форм проявления социальности, т. е. степени участия вербальных компонентов и произвольного механизма регулирования процессов памяти.

В дошкольный период идет про​цесс развития от непроизвольного внимания к произвольному; от непроизвольного запоминания к произвольному; от образной па​мяти к словесной смысловой. Решающую роль в развитии памяти играет возникновение специальных мнемонических действий, с помощью которых ребенок пытается управлять запоминанием (движение рук, пальцев, предметов, символов, обозначений). Особую роль здесь играет речь.

Наиболее распространенная педагогическая ошибка воспитателей, родителей состоит в том, что они не рассматривают развитие внимания и памяти как педагогически самостоятельные процессы, не выделяют роль образной речи, мнемоники. Особенно болезненно сказывается бедность речи взрослых или их стремление подделываться под язык детей. Не понимая всей сложности, глубины детской речи, взрослые воспринимают ее как примитивную. Они дают ребенку готовые примитивные модели речи, которые он невольно запоминает, при этом отсутствует работа над осмысленным, произвольным запоминанием сложных, правильных речевых моделей. С ребенком необходимо говорить как со взрослым, но оперируя тем запасом слов и мыслей, которые доступны  ему, и самое главное - побуждают идти за взрослым, запоминать речевые модели как нечто важное, жизненно необходимое.

Своеобразие социального становления психики дошкольника состоит в том, что ее развитие опосредуется ведущей, доминирующей в это время психической формой — представлениями. Н. Н. Поддъяков  отмечает, что представления детей носят фрагментарный, неустойчивый, диффузный характер. Однако в дошкольном периоде идет процесс их интенсивного развития в различных видах игровой и продуктивной деятельности. Об этом свидетельствует появление у дошкольников: творческого воображения.

В развитии представлений дошкольников существенное значение имеют слово и действие, практический анализ предметов окружающего мира. Их ускоренному развитию способствует общий социальный контекст воспитания ребенка. «Актуализируясь в тесной связи со знаниями, функционирующими в речевом плане, эти представления успешно использовались детьми в общем ходе их познавательной деятельности. Развитие различных видов детской деятельности, особенно продуктивных: конструирования, изобразительной деятельности, а также усложнение учебных задач на занятиях — создают необходимость формирования у детей достаточно точных, устойчивых и произвольно актуализируемых представлений о внешних свойствах предметов».

Развивающиеся представления накладывают отпечаток на весь процесс психического развития. Иначе говоря, другие формы психики складываются наиболее успешно лишь в том случае, если они связаны с вторичными образами. Поэтому быстрее развиваются такие формы психики и компоненты психофизиологических функций, как воображение, образная память и запоминание конкретных слов.

В дошкольном возрасте осуществляется переход от наглядно-действенного к наглядно-образному мышлению. По мнению Н. Н. Поддъякова, представления являются важной основой, которая в значительной мере определяет успешность формирования наглядно-образного мышления детей. «Последнее характеризуется тем, что познание детьми различных свойств и  связей вещей происходит в процессе оперирования  образами этих вещей. Но прежде чем оперировать образом, необходимо уметь его актуализировать».         

Не только различные психические функции, но и речь ребенка, ее развитие в этот период связаны главным образом с представлениями. Связь слова и представления обеспечивает развитие семантического аспекта речи. Развитие синтаксиса и грамматических структур осуществляется по общим лингвистическим законам, которые ребенок активно усваивает в дошкольном возрасте. Принципиально новые возможности речи приводят к генезу субъектного типа поведения, которое реализуется в разнообразных формах деятельности, к появлению первичных форм субъекта познавательной деятельности в его разнообразных модификациях (субъект перцептивной, мнемической, мыслительной, речевой деятельности), где деятельность и поведение ребенка подчиняются направленной на конкретный результат цели. 

Таким образом, в этом возрасте начинает складываться многоуровневая организация психического развития. К концу дошкольного периода в условиях целевого, обучающего общения со взрослыми возникают более сложные субъектные произвольные формы психической познавательной активности, направленные на определенный познавательный результат и включающие элементарные приемы умственного преобразования материала. Эти формы психики обнаруживают деятельностную структуру. Поэтому дошкольный возраст является начальным этапом становления субъекта познавательной деятельности. Для его развития необходима специальная организация деятельности ребенка и его общения со взрослыми.

Ребенку-дошкольнику по природе присуща ориентация на познание окружающего мира и экспериментирование с объектами и явлениями реальности. Уже в младшем дошкольном возрасте, познавая окружающий мир, он стремится не только рассмотреть предмет, но и потрогать его руками, языком, понюхать, постучать им и т.п. В старшем возрасте многие дети задумываются о таких физических явлениях, как замерзание воды зимой, распространение звука в воздухе и в воде, различная окраска объектов окружающей действительности и возможность самому достичь желаемого цвета на занятиях по изобразительному искусству, «пройти под радугой» и т.п. Словесно-логическое мышление детей седьмого года жизни формируется с опорой на наглядно-действенные и наглядно-образные способы познания. Эксперимент, самостоятельно проводимый ребенком, позволяет ему создать модель естественно-научного явления и обобщить полученные действенным путем результаты, сопоставить их, классифицировать и сделать выводы о ценностной значимости физических явлений для человека и самого себя. 

Ценность реального эксперимента, в отличие от мысленного, заключается в том, что наглядно обнаруживаются скрытые от непосредственного наблюдения стороны объекта или явления действительности; развиваются способности ребенка к определению проблемы и самостоятельному выбору путей ее решения; создается субъективно-новый продукт. Экспериментирование как специально-организованная деятельность способствует становлению целостной картины мира ребенка дошкольного возраста и основ культурного познания им окружающего мира. Прослеживание и анализ особенностей «поведения» предметов в специально созданных условиях и составляют задачу экспериментальной деятельности. Для обозначения подобной формы деятельности применительно к детям используется введенное Н.Н. Поддьяковым понятие «детское экспериментирование». Такое экспериментирование является ведущим функциональным механизмом творчества ребенка.

П.В. Симонов и П.М. Ершов отмечают, что творческие личности - это люди, сохранившие в себе черты детства с его изумлением перед окружающим миром и свежестью взгляда, не отягощенного мыслительными стереотипами и готовыми решениями. Н.К. и Е.И. Рерих проповедуют творчество, радость, преодоление преград несовершенства, созидание, неприятие отрицания и гнева. Мы же сегодня сталкиваемся с тем, что ребенок уже в четыре года говорит: «Я не могу, не умею». Причем если один в эти слова вкладывает смысл «научи меня», то другой как бы говорит «не хочу и отстань от меня». Создание условий для детского экспериментирования позволяет педагогу естественно создать атмосферу творческого единодушия, рождающую радость создания нового, где каждый ребенок может найти себе дело по силам, интересам и способностям. Творчество есть пространство свободы, поэтому творческая экспериментальная работа всегда свободна в том плане, что ребенок самореализует себя. Творчество как когнитивный, интеллектуальный процесс осуществляется в деятельности, является ее внутренней, неотъемлемой чертой и развивается согласно логике культурно-исторического процесса.

Разрабатывая содержание и технологии руководства экспериментальной деятельностью детей, мы ориентировались на принцип единства фило- и онтогенеза. Данный принцип предполагает, что ребенок в своем индивидуальном развитии повторяет культурно-исторический путь человечества. Исторически экспериментирование возникает в деятельности, когда субъект (человечество, ребенок) противопоставляет себя объекту (природе, предметам, физическим явлениям). С этого момента освоение действительности выступает как процесс постоянного совершенствования собственной деятельности и обогащения творческого опыта. Творчество в экспериментировании обусловливает создание новых реальностей и ценностей в процессе сознательного проявления способностей ребенка.

Особое внимание мы уделяем таким структурным элементам экспериментирования, как цель, идеал, предвидение способов его достижения, контроль процесса деятельности, включающим взаимодействие интеллектуальных, волевых и эмоциональных проявлений личности. Каждый из этих элементов является необходимым и целостным компонентом экспериментального процесса, постоянно проникающим в другие. В связи с этим можно заключить, что экспериментирование стимулирует интеллектуальную активность и любознательность ребенка.

Познавательная активность ребенка старшего дошкольного возраста характеризуется оптимальностью отношений к выполняемой деятельности, интенсивностью усвоения различных способов позитивного достижения результата, опытом творческой деятельности, направленностью на его практическое использование в своей повседневной жизни. Основой познавательной активности ребенка в экспериментировании являются противоречия между сложившимися знаниями, умениями, навыками, усвоенным опытом достижения результата методом проб и ошибок и новыми познавательными задачами, ситуациями, возникшими в процессе постановки цели экспериментирования и ее достижения. Источником познавательной активности становится преодоление данного противоречия между усвоенным опытом и необходимостью трансформировать, интерпретировать его в своей практической деятельности, что позволяет ребенку проявить самостоятельность и творческое отношение при выполнении задания. Руководство процессом развития нестандартного мышления детей со стороны воспитателя реализуется посредством использования им различных методов и приемов активизации интеллектуальной сферы ребенка.

Развитие способности детей экспериментировать представляет собой определенную систему, в которую включены демонстрационные опыты, осуществляемые педагогом в специально организованных видах деятельности, наблюдения, лабораторные работы, выполняемые детьми самостоятельно в пространственно-предметной среде группы (например, приобретение опыта работы с магнитами, различных способов измерения предметов и др.). Каждое фундаментальное естественно-научное понятие, с которым мы предлагаем знакомить детей (температура, время, жидкость, газ, твердое тело, тяготение, движение, свет, звук и т.д.), экспериментально обосновывается и проясняется для ребенка в процессе наблюдений, мысленного и реального экспериментирования. В итоге можно сделать вывод, что основополагающие законы природы выводятся ребенком самостоятельно, как результат постановки опыта.

В обыденной жизни дети часто сами экспериментируют с различными веществами, стремясь узнать что-то новое. Они разбирают игрушки, наблюдают за падающими в воду предметами (тонет - не тонет), пробуют языком в сильный мороз металлические предметы и т.п. Но опасность такой «самодеятельности» заключается в том, что дошкольник еще не знаком с законами смешения веществ, элементарными правилами безопасности. Эксперимент же, специальноорганизуемыйпедагогом, безопасен для ребенка и в то же время знакомит его с различными свойствами окружающих предметов, с законами жизни природы и необходимостью их учета в собственной жизнедеятельности. 
Первоначально  дети учатся экспериментировать в специально организованных видах деятельности под руководством педагога, затем необходимые материалы и оборудование для проведения опыта вносятся в пространственно-предметную среду группы для самостоятельного воспроизведения ребенком, если это безопасно для его здоровья. В связи с этим в дошкольном образовательном учреждении эксперимент должен отвечать следующим условиям: максимальная простота конструкции приборов и правил обращения с ними, безотказность действия приборов и однозначность получаемых результатов, показ только существенных сторон явления или процесса, отчетливая видимость изучаемого явления, возможность участия ребенка в повторном показе эксперимента.

В процессе экспериментирования ребенку необходимо ответить не только на вопрос как я это делаю, но и на вопросы почему я это делаю именно так, а не иначе, зачем я это делаю, что хочу узнать, что получить в результате. Усвоение системы научных понятий, приобретение «квазиисследовательских», экспериментальных способов позволит ребенку стать субъектом учения, научиться учиться, что является одним из аспектов подготовки к школе. Однако знакомство дошкольников с физическими явлениями окружающего мира отличается по содержанию и методам от школьного обучения. В дошкольном образовательном учреждении приобретение знаний о физических явлениях и способах их познания базируется на живом интересе, любознательности ребенка и проводится в увлекательной форме без заучивания, запоминания и повторения правил и законов в формализованном виде. Эксперимент в детском саду позволяет знакомить детей с конкретными исследовательскими методами, с различными способами измерений, с правилами техники безопасности при проведении эксперимента. Дети сначала с помощью взрослых, а затем и самостоятельно выходят за пределы знаний и умений, полученных в специально организованных видах деятельности, и создают новый продукт - постройку, сказку, насыщенный запахами воздух и т.п. Так эксперимент связывает творческие проявления с эстетическим развитием ребенка. Особое интеллектуально активное, эмоциональное отношение к окружающему, культивируемое педагогом, проявляется в стремлении индивидуально выразить в процессе эксперимента свое личное переживание и представление о предметах и явлениях мира. Критерием результативности детского экспериментирования является не качество результата, а характеристика процесса, объективирующего интеллектуальную активность, познавательную культуру и ценностное отношение к реальному миру.

Организация самостоятельной экспериментальной деятельности ребенка, обеспечивающей его развитие, возможно при выполнении педагогом двух важных условий: стать реальным участником совместного поиска, а не только его руководителем, включиться в реальный, фактически осуществляемый ребенком эксперимент. Оценка педагогом найденных им способов должна включать анализ критериев - насколько пригоден найденный способ для достижения целей эксперимента: решения задачи или ситуации. Постановка цели и задач эксперимента, их совместное достижение, оценка найденного способа действия - таковы три составляющие личностно-развивающего обучения, исключающего следование строго определенным эталонам и образцам. Именно такое познание способствует обретению ребенком творчески парадоксального видения мира, творческого, созидательного отношения к нему. Разрешение проблемной ситуации возможно различными способами - позитивными, негативными, и в зависимости от выбора способа ее разрешения формируется общая негативная или позитивная картина мира в сознании ребенка, а следовательно, и стратегия его поведения во взаимоотношениях с людьми и объектами.

Таким образом, ознакомление дошкольников с явлениями неживой природы (физическими явлениями и законами) занимает особое место в системе разнообразных знаний об окружающем, поскольку предмет ознакомления присутствует, регламентирует, оказывает свое влияние и непрерывно воздействует на развитие ребенка. Включая его в процесс поиска причины того или иного физического явления, мы создаем предпосылки формирования у него новых практических и умственных действий. 

Создание системы методического обеспечения развития интеллектуальных способностей и одаренности в условиях дошкольного образовательного учреждения осуществляется нами по следующим направлениям:

· формирование, изучение, обобщение и распространение лучшего педагогического и управленческого опыта;

· организация и проведение научно-методической, опытно-экспериментальной, научно-исследовательской работы по разработке и внедрению инновационных процессов, современных педагогических технологий дошкольного образования, лучшего отечественного и зарубежного опыта в процессе  воспитания и развития детей дошкольного возраста;

· экспериментальная оценка авторских программ, технологий, пособий, созданных педагогами – практиками Центра развития №155;

· контроль (самоконтроль) и анализ конкретного воспитательно-образовательного процесса, организация диагностики и самодиагностики;

· творческое осмысление новых актов и документов в области дошкольного и начального школьного образования, внедрение  достижений психолого-педагогической науки и передовой практики;

· создание единой системы непрерывного образования педагогических кадров, повышение уровня их педагогического мастерства.

Любая целостная программа, в отличие от конкретных приемов, техник и рекомендаций по работе с детьми, базируется на определенном философском и психологическом понимании природы человека и законов становления его сущности. Такое понимание обязательно включает в себя некоторый целостный идеальный образ человека, который складывается (образовывается) в процессе развития. Психо​логическая концепция развития определяет наиболее суще​ственные его стороны, закономерности, причины и условия реализации. В соответствии с этим определением выстраива​ются программное содержание и методы образовательной работы с детьми.
В качестве одного из базисных понятий, на котором может основываться концепция развития ребенка, выступает понятие способностей. Развитие способностей дает ребенку возможность уже в дошкольном возрасте наиболее полно проявить себя в познании, творчестве, в самых разных видах детской деятельности. Именно на развитие способнос​тей, умственных и творческих, направлена программа «Программа развития интеллектуальных способностей детей старшего дошкольного возраста в процессе познавательной деятельности».
Результатом реализации «Программа развития интеллектуальных способностей детей старшего дошкольного возраста в процессе познавательной деятельности» является приобретенный опыт видения предметов и явлений, всматривания в них, развитие внимания, зрительной, слуховой чувствительности, расширение словарного запаса и обогащение речевого общения на основе культурных норм.

В отличие от существующих работ по умственному развитию детей (И.С. Фрейдкин «Ознакомление с неживой природой», В.Н. Аванесова, Г.В. Урадовских «Ознакомление детей с некоторыми явлениями окружающей действительности» и др.), данная программа предполагает знакомство детей с физическими явлениями (свойства твердых тел, жидкостей и газов, электрические и магнитные явления, свойства света и звука и т.д.); со способами проведения эксперимента, раскрывающими скрытые свойства предметов и явлений окружающего мира, с правилами техники безопасности.

При систематизации и подборе разделов программы использован принцип «от простого к сложному». При разработке методов обучения мы опирались на теоретические положения Ю.К. Бабанского, который указывал на необходимость соблюдения следующих связей, обусловливающих создание целостного образовательного процесса: «Связи педагогического процесса с более широкими общественными процессами и условиями. Связи внутри педагогического процесса; связи между процессами обучения, воспитания и развития; между процессами воспитания и самовоспитания; процессами педагогического руководства и самодеятельности воспитуемых; между процессами воспитательных влияний всех субъектов воспитания. Связи между задачами, содержанием, методами, средствами и формами организации образовательного процесса». Эти теоретические положения позволили нам построить содержание программы «Детское экспериментирование» и развивающие технологии работы с детьми. Данная программа содержит разделы «Измерение», «Земля и ее место в Солнечной системе», «Вещество», «Движение», «Свет и цвет», «Звук и слух», «Магнетизм», «В мире электричества», «Человек и законы природы». Содержание представленной программы разработано в соответствии с требованиями стандарта в разделе «Развитие естественно-научных представлений» по таким критериям, как создание условий для развития у детей интереса к физическим явлениям и свойствам окружающего мира; знакомство с различными свойствами веществ: твердость, мягкость, сыпучесть, вязкость, плавучесть, растворимость и др.; знакомство с основными видами и характеристиками движения, причинами и способами их изменения (скорость, направление, траектория и др.); знакомство с некоторыми физическими явлениями (магнитное и земное притяжение, электричество и др.); поощрение познавательной активности и самостоятельности детей (организация игр с водой, песком, глиной, снегом; экспериментирование с магнитом, лупой и пр.); организация наблюдений за физическими явлениями и свойствами предметов, близких к опыту детей (таяние льда и снега; движение различных видов транспорта и т.п.); развитие любознательности и поддержка инициативы детей (организация проблемных ситуаций; совместное обсуждение возникающих вопросов, познавательные игры и др.); создание условий для развития у детей географических представлений в соответствии с их возрастными возможностями; рассказы о Земном шаре, атмосфере (знакомство с глобусом, картами, Северным и Южным полюсами, материками, океанами, морями и пр.); знакомство с различными природно-климатическими зонами, условиями жизни на Земле (рассказы о тайге, тундре, пустыне и пр.; использование художественной литературы, картин, слайдов для ознакомления детей с условиями жизни на Крайнем Севере, в джунглях и т.д.); рассказы о природных богатствах недр Земли (добыче и использовании угля и нефти, драгоценных камней и металлов и пр.); создание условий для развития у детей представлений о Солнечной системе и различных космических явлениях (наблюдение за движением Солнца и Луны; рассказы о вращении планет вокруг Солнца; с помощью иллюстративного материала знакомство с созвездиями, кометами, метеоритами, солнечным и лунным затмением и пр.); создание условий для развития у детей естественно-научных представлений в различных видах деятельности, в том числе в играх, на прогулках и пр.

Полноценное овладение этой программой воспитателями предполагает не просто следование представленной в ней технологии, но и ясное понимание всего сложного комплекса психолого-педагогических оснований образовательной работы по этой программе. Это дает необходимую свободу в обраще​нии с материалом, возможность творческого движения по программе, самостоятельность в организации и проведении занятий наряду с сохранением узловых моментов логики развития способностей дошкольника.
Программа  основывается на психологической теории Л.С. Выготского. Согласно этой теории наиболее суще​ственная линия в развитии человека - это становление его сознания. Именно сознание характеризует возможности позна​ния человеком окружающей действительности и самого себя, возможности его саморегуляции, особенности его эмоциональ​ной сферы.
Сущность развития ребенка заключается в постепенном вхождении в человеческую культуру через овладение подоб​ными средствами, через развитие возможности видеть мир и взаимодействовать с ним существующими в культуре спосо​бами. При этом, как отмечал Л.С. Выготский, подобные средства не только изменяют отношения человека с миром, но и, прежде всего, служат средствами воздействия субъекта на самого себя. В процессе развития опосредствованности психика ребенка становится осознанной и произвольной. Культурные средства, которые активно присваивает ребенок, дают ему возможность самостоятельно анализировать любую новую ситуацию, быть свободным в выборе собственных действий, самостоятельно организовывать свою деятельность.
Действия с понятиями, в которых в значительной степени фиксируется человеческий опыт и развитие которых детально анализировал сам Л.С. Выготский, не одинаково значимы для всех возрастных ступеней. Понятие возраста со всей остротой ставит проблему поиска специфических для каждой ступени характеристик развития. Это может быть не только специфика различных видов деятельности, но и, если следовать логике концепции Л. С. Выготского, тот тип средств, который ребенок присваивает и использует в своей деятельности.
В исследованиях А.В.Запорожца, Л.А. Венгера, Н.Н. Поддьякова и др. было показано, что у ребенка дошкольного возраста формы опосредствования носят образный характер.
Дошкольный возраст - это возраст образных форм созна​ния, и основными средствами, которыми ребенок овладевает в этом возрасте, являются образные средства; сенсорные эталоны, различные символы и знаки, носящие образный характер (преж​де всего, это разного рода наглядные модели, схемы, планы и т.п.). Уже на уровне образа ребенок как бы удваивает мир, различает его на обозначаемое и обозначающее, учится смотреть на мир сквозь «очки» человеческой культуры. Использование обозначений позволяет обобщить свой непосредственный опыт, выделить в действительности наиболее существенные для ре​шения задачи стороны.
Но подобное «удвоение» мира, опосредствование взаимо​действия с ним ведут, как мы уже говорили, и к развитию психики ребенка в целом, формируя осознанное и произволь​ное отношение к реальности.
Ряд исследований отечественных психологов показал, что развитие ребенка происходит в присущих ему деятельностях: конструировании, изодеятельности и игре (труды А.Н.Леонтьева, Д.В.Эльконина, А.В.Запорожца). Естественно, что и развитие способностей также складывается в процессе присущих дошкольнику деятельностей.
Построенная на основании изложенных теоретических поло​жений программа нацелена на развитие детской одаренности дошколь​ников в процессе детских видов деятельности. Таким образом, в программе выдерживается как бы двойная логика развития: с одной стороны, это овладение действиями с такими средствами, как сенсорные эталоны, символы, модели, по вполне определен​ной, отработанной в многочисленных исследованиях последова​тельности; с другой - это овладение «языком» каждой детской деятельности: игры, конструирования, литературно-художест​венной деятельности и др.
Естественно, что и логику средств, и логику деятельностей ребенок открывает, «сотворяет» вместе со взрослым. Взрос​лый организует деятельность детей, в процессе которой он передает  ребенку  опыт  в  особых,   присущих  дошкольнику, формах обучения.
Программа ориентирована именно на дошколь​ные формы образовательной работы с детьми в сочетании со специфически дошкольным ее содержанием. В основу подоб​ной ориентации легло положение А.В.Запорожца об ампли​фикации, т.е. обогащении детского развития. Работа в русле амплификации предполагает не ускорение развития ребенка с помощью обучения (подготовка к возможно более раннему переходу к школьным программам и т.д.), а расширение его возможностей именно в дошкольных сферах жизнедеятельнос​ти. Ребенок не переходит к решению школьных задач, а решает все более широкий круг задач, которые, прежде всего, встают перед ребенком в дошкольных видах деятельности. Взрослый помогает ребенку найти культурные способы реше​ния подобных проблем.

Мы придерживаемся позиции Н. Н. Поддъякова, отмечающего, что дети старшего дошкольного возраста довольно часто сталкиваются с обстоятельствами, которые требуют нахождения решения путем ошибок, и «…важно не ограждать детей от этого пути, а учить их разумно двигаться по нему». Аналогичной точки зрения придерживаются Л. А. Венгер, О. М. Дьяченко и др., указывая на ошибки дошкольников как на закономерное явление, в какой-то степени обеспечивающее самостоятельность их мышления. Как показало наше исследование, ошибки играют положительную роль при адекватном отношении к ним самих испытуемых, которое выражается в умении анализировать их с точки зрения достижения конечной цели. Причем формирование такого отношения происходит в процессе активной поисково-исследовательской деятельности.

Нами выявлено, что постановка перед детьми старшего дошкольного возраста интеллектуальных задач проблемного характера способствует развертыванию поисково-исследовательской деятельности, которая в свою очередь положительным образом влияет на уровень развития интеллектуальных способностей. Необходимо отметить, что эта специально организованная познавательная деятельность вначале складывается: из практических попыток использовать неадекватные способы решения, из анализа ошибочных действий, условий задачи для нахождения новых способов решения и практического их использования. Постепенно, в процессе систематического решения задач подобного вида, характер поисково-исследовательской деятельности меняется. Дети 5-7 лет начинают его с мысленного и практического анализа условий задачи для достижения конечной цели, а затем переходят к выбору адекватного способа решения путем практического и мысленного опробования отдельных промежуточных решений. Причем у детей 3-5 лет в основном преобладают практические пробы, а у детей 5-7 лет – сочетание практических и мысленных проб. Все это оказывает влияние на интеллектуальное развитие детей – они проявляют способность в усвоении общего принципа решения интеллектуальных задач, выделяя существенные, закономерные стороны (и второстепенные), а также на протяжении всего периода старшего дошкольного возраста обнаруживают способность к обобщению способов решения. 

Мы выделяем особую роль поисково-исследовательской познавательной деятельности в конструировании для развития интеллектуальных способностей детей 5-7 лет, поскольку в данном виде познавательной деятельности взаимосвязаны мыслительные и практические действия. В процессе организации деятельности данного вида у старших дошкольников развиваются следующие виды интеллектуальных способностей: во-первых, способность целенаправленно рассматривать, исследовать предметы, анализировать их; во-вторых, способность сравнивать однородные предметы, отмечая в них общее и различное; в-третьих, способность к обобщению и умозаключениям. В процессе решения интеллектуальных задач на конструирование у детей также развивается способность анализировать их условия и находить самостоятельно решения, создавать замысел конструкций и в соответствии с ним планировать свою деятельность.

Согласно А. М. Матюшкину, проблемная задача – это задача, требующая нового, еще не известного личности способа решения. Проблемная ситуация - ситуация, возникающая в результате попытки применить известный, но в данном случае неадекватный способ решения и вызывающая необходимость поиска нового способа. Поэтому мы определили, что проблемное обучение посредством познавательной деятельности характеризуется, прежде всего, самостоятельным поиском решения различных проблем. Значит для того, чтобы субъекту научиться решать задачи (в том числе и проблемные), понимаемые в традиционном смысле, очевидно, нужно  создать условия для развития способностей, связанных, прежде всего, с анализом учебной ситуации и синтезом знаний, а также формированием индивидуальной программы достижений цели-задания. 

Проблемная задача, по мнению Л. А. Венгера, может предлагаться дошкольникам в трех основных формах так, чтобы она имела для ребенка определенный смысл.
1. Первой такой формой является игра, как ведущая деятельность детей дошкольного возраста (использование игровых персо​нажей и игровых ролей для создания игровой мотивации деятельности, требующей решения познавательной (проблемной) задачи). В данном случае эмоция, возникающая по поводу игровой роли, начинает распространяться и на всю ситуацию, а, следовательно, и на задачу.
2. Использование в проблемной задаче различных символических средств («волшебные очки», символы, модели (модель числа, модель слова, классификационное древо, круги Эйлера, числовая ось и др.), условные обозначения и др.).

3. В третью форму входят проблемные ситуации, загадки и собственно проблемные задачи. Очутившись в ситуации, требующей для решения задачи применения новых способов, дети испытывают эмоции неудовлетворения от воз​никшего противоречия, направляют себя на поиск решения. Нахождение способа, его применение и, нако​нец, решение задачи приводят к возникновению у ребенка положитель​ной эмоции, которая может быть названа как познавательная. Это и приводит к возникновению у субъекта познавательных интересов.
Хорошо известно, что особое место в жизни дошкольника занимает игра, ведущая деятельность в этом возрасте. С одной стороны, игра сама по себе имеет особое значение для развития ребенка. С другой стороны, игра и игровые при​емы - неотъемлемая форма обучения детей дошкольного возраста. Однако при этом нужно учитывать следующие моменты.
Любая культурная форма предполагает использование не​которого обобщенного способа действия, что дает возможность применять его к самому широкому классу задач. Это отличает способности от конкретных знаний и умений. Можно знать, какие бывают животные, и называть их, но быть не в состоянии проанализировать, почему то или иное животное ведет присущий ему образ жизни, как связан человек со всей живой природой.
Для ребенка-дошкольника основной путь развития - это эмпирическое обобщение, т.е. обобщение своего собственного чувственного опыта. Эмпирические обобщения, как справед​ливо указывает В.В.Давыдов, опираются, прежде всего, на наглядные   представления   ребенка.   Осуществляются   такие обобщения с помощью образных средств.
Поэтому основное в образовании дошкольника - это организация его собственного опыта, который взрослый помогает обобщить и зафиксировать в обобщенном виде с помощью наглядного средства: эталона, символа, условного заместителя, модели. Первый вид детского опыта можно назвать познавательным. Основная форма его организации - это наблюдение и экспериментирование. На особую роль экспериментирования в развитии дошкольника справедливо указывает Н.Н. Поддьяков. Так, при ознакомлении с при​родными явлениями, временами года ребенок сначала получает опыт наблюдения и экспериментирования (например, зимой  действует со снегом, льдом; выявляет некоторые их свойства; наблюдает такие явления, как снегопад, буря, метель и т.п.). 

Задача педагога - создать условия для такого экспериментирования, помочь ребенку увидеть новое в знакомом, Только затем взрослый помогает обобщить этот опыт, выделить то, что наиболее характерно для зимы, и подводит детей к возможному обозначению: зиму можно обозначить кружком, квадратом, пятнышком белого цвета; снежинкой; сосулькой и т.п. Способ означения не задается ребенку, он не формален для него, а открывается им как естественное обобщение его опыта с помощью взрослого.
Второй формой организации опыта ребенка является «проживание» им различных ситуаций. Проживание включа​ет в себя не только опыт беспристрастного анализа действительности, но и опыт своего отношения к этой действительности. Если в первом случае ребенок использует знаковые средства, приводящие его к выявлению объектив​ных, существенных для решения задачи сторон, то во втором случае ребенок обращается к символическим средст​вам, которые позволяют ему осмыслить ситуацию, проявить свое отношение к ней. Например, при том же ознакомлении с зимой возможна и организация опыта в форме прожи​вания: дети могут послушать музыку, вызывающую пред​ставления о буре; покружиться, как снежинки; подрожать от холода, как маленькие зайчики, и т.п. В этом случае дети свои впечатления, свое отношение к зиме и зимнему холоду выражают языком движений. С помощью этого языка они отображают свое отношение к зиме, тот смысл, который для каждого из них имеет зима. В данном случае важно, что ребенок обобщает и выражает свой эмоциональ​ный опыт также с помощью существующих в культуре символических средств. Ими могут быть средства живописи, танца, выразительного движения, сказочной символики.
При работе с детьми педагогам важно различать эти две формы организации опыта. Так, если в первом случае мы подводим ребенка к установлению некоторых объективных зависимос​тей, значений и к их фиксации в виде условных знаков, то во втором случае ориентируем ребенка на выражение своего отношения к этой действительности, на выявление и обозначе​ние смысла ситуации в символической форме. Во взрослой культуре эти две формы опыта в основном представлены в сфере науки, сфере искусства и разных формах организации жизни (обряды, карнавалы и др.), каждая из которых имеет свои средства и законы обобщения реальности.
 При центральной направленности программы на общее развитие, и прежде всего на развитие способностей, встают два серьезных вопроса: 1) проблема становления личности ребенка в процессе прохождения программы;  2) роль знаний, умении и навыков выполнения той или иной деятельности в процессе общего психического развития. Безус​ловно, в процессе освоения данной программы ребенок овладе​вает и конкретными знаниями, умениями и навыками. Они имеют серьезное значение для развития, однако играют под​чиненную роль по отношению к способностям. Если способнос​ти можно представить как обобщенные способы ориентировки в условиях выполнения действия, предвосхищающие его осу​ществление, то умения и навыки играют роль конкретных операций (или системы операций) по реализации способов деятельности. Например, в конструировании главное - это способы анализа образца и соотнесение его с имеющимися деталями. Но при этом немаловажное значение имеют умения ребенка обращаться с конструкторским материалом, знание его свойств.
Что же касается развития личности ребенка, то наиболее значимые качества определяются в основном не специальными воздействиями, а общим характером взаимоотношений ребенка со взрослыми и другими детьми. Поэтому определяющим в этом отношении мы полагаем реализацию личностно-ориентированной модели воспитания, предполагающей уважение к ребенку, создание доброжелательной атмосферы сотрудничества детей в группе, ориентацию детей на общечеловеческие ценности. Раз​витие же собственной активной позиции у ребенка обеспечива​ется предоставлением ему инициативы в самых разных видах деятельности, и прежде всего в игре.
Успешная реализация программы в ДОУ предполагает осознание ряда вопросов, связанных с организацией образовательной работы. Прежде всего, необходимо не только понимание ее общетеоретических оснований, но и осознание логики ее построения, логики овладения детьми знаковыми и символи​ческими средствами, действия с которыми являются ядром развития детских способностей. Понимание того, какие виды средств, в какой последовательности и на каком содержании даются детям, освобождает воспитателей от буквального «калькирования» программы и планов занятий, дает возмож​ность работать в проектном режиме, т.е. разрабатывать самим собственные проекты развивающих занятий, которые могут проводиться в самой различной форме и на различном материале и гибко варьировать в зависимости от конкретной ситуации в группе.
Новые образовательные цели программы требуют от педагогов и новых форм организации работы с детьми. Главное условие успешности в выборе формы занятия - это четкое осознание развивающей цели занятия, готовность к сотрудни​честву с ребенком в совместном решении задач. Воспитатель в той или иной форме задает проблемную ситуацию, вместе с детьми открывая способ ее разрешения. При этом не может быть жесткой, фиксированной формы работы с детьми: раз​личные содержания, различные развивающие задачи могут предъявляться в самых различных формах.
Немаловажно и сотрудничество детей друг с другом. Со​трудничество детей друг с другом может складываться у детей уже с младшей группы (умение распределять игрушки, договориться друг с другом, соблюдать элементарные правила по отношению друг к другу т.д.). Занятия по программе выстроены таким образом, что в них предусматривается взаимодействие детей, связанное с распределением как мате​риала, так и функций.
Вопрос об игровых и неигровых формах занятий выступает в качестве центрального при анализе возможности организа​ции деятельности детей. Он по-разному решается в разных возрастных группах и на занятиях разного типа.
Существенное значение для прохождения ребенком данной программы имеет организация окружающей среды. Существу​ет определенная специфика построения развивающей среды, которая наиболее тесным образом связана с целями и содер​жанием данной программы. Особо отметим, что основное - это осознание взрослыми своих возможностей, способов работы с детьми, отношения к ребенку и глубокое чувство общности своей и детской жизни.
Исследователи отмечают, что следует осуществлять системное формирующее воздействие на развитие детей через определенный комплекс психолого-педагогических условий. Среда, в которой способности могли бы актуализироваться, должна обладать следующими особенностями.

·  Высокой степенью неопределенности и потенциальной многовариативностью (богатством возможностей). Неопределенность стимулирует поиск собственных ориентиров, а не принятие готовых. Многовариативность обеспечивает возможность нахождения путей решения. Кроме того, такая среда должна содержать образцы креативного поведения и его результаты. 

· Предметно-информационное обогащение среды. Предполагает наличие необходимого (максимального) материального и информационного ресурса, доступность и разнообразие предметов в данной среде, возможность любого их использования. 

· Активизация трансформационных возможностей предметно-пространственной среды. Предметно-пространственная среда должна быть способна к самым разным, неожиданным преобразованиям. 

·  Гибкость в использовании времени, средств и материалов. Предполагает отсутствие прямых указаний, предоставление дошкольникам возможности самостоятельно ставить задачу, выбирать время, последовательность, способы ее решения. 

· Сочетание индивидуальной игровой и исследовательской деятельности с ее коллективными формами. Дошкольника необходимо обучать не только в индивидуальной, но и коллективной творческой деятельности.

Полноценная реализация любой развивающей программы предполагает развитие профессионального сознания воспитателей, становление их профессиональной пози​ции. Без такого развития трудно обойтись в работе, так как, осуществив выбор программы, воспитатель начинает «перево​дить» (по мысли Н.Я.Михайленко и Н.А.Коротковой) про​грамму на язык конкретный, язык педагогического процесса данного дошкольного учреждения, создает свою программу-руководство, подбирает материалы, строит конкретные планы занятий, организует соответствующую среду и т. д.
Подобный перевод может быть грамотным только в том случае, когда воспитатель направляет свою работу не только на изменение детей, но и на изменение самого себя. От воспитателя требуется постоянное осознание и оценка возникающих проблем, состав​ление конкретного образовательного процесса с задачами и целями выбранной программы. Такая работа требует от воспи​тателя самых различных качеств. Одно из них - компетент​ность педагога, которая складывается, с одной стороны, из теоретических знаний, а с другой - из практического опыта.
При индивидуальности и уникальности практического опыта каждого воспитателя есть некоторые проблемы, которые возни​кают в работе большинства педагогов. Многие из этих проблем связаны с особенностями развития одаренности дошкольников в рамках реализации программы, либо при использовании ее отдельных элементов. В любом случае есть ряд некоторых общих вопросов и трудностей, с которыми сталкиваются в своей работе воспитатели и преодоление которых позволит педагогам успешно реализовать программу. Подобные трудности можно разделить на несколько групп. 

Прежде всего, это так называемые технические трудности, возникающие в результате неточностей в подборе или изго​товлении материалов для занятий. Такие неточности могут искажать смысл проводимого занятия, тормозить решение развивающих задач.
Вторая группа - это трудности хода проведения занятия. Сюда включаются неточности в инструкциях, даваемых детям; избыточность специальных терминов в разговоре с детьми; перегрузка детей информацией и т.п.
Третья группа трудностей связана с реакцией взрослого на ошибки детей. Есть точка зрения, согласно которой задача воспитателя не допустить ошибок у детей или в крайнем случае сразу их исправить, так как запечатлеваются только правиль​ные действия. Однако есть и конструктивная сторона ошибки, когда дети размышляют, изобретают и открывают для себя новое. Появление ошибки — это своеобразный признак движе​ния вперед. Многие педагоги и психологи сейчас считают даже необходимым искусственно создавать для детей ситуацию затрудненного решения, когда ошибка может повести к анализу способа решения задачи и тем самым продвижению ребенка в развитии.
И, наконец, четвертая группа трудностей в работе воспита​телей может быть названа специфической, так как она связана со спецификой организации детей внутри конкретного вида деятельности или конкретного раздела образовательной работы.
Результаты исследований свидетельствуют о том, что использование потенциальных возможностей умственного развития дошкольников более полно осуществляется в ходе проблемного обучения, что управление познавательной деятельностью  возможно лишь на основе учета особенностей мыслительной деятельности дошкольников того или иного возраста. Мышление ребенка выступает в трех основных формах: наглядно-действенной, наглядно-образной и логической. В связи с такой полиморфностью мыслительной деятельности оценка ее возможностей осуществлялась в наших исследованиях дифференцированно - как по отношению к каждой форме отдельно, так и по отношению к процессу мышления, выступающему во взаимосвязи всех его форм.

На основе психологических исследовании, показавших своеобразие и эффективность наглядно-действенного и наглядно-образного мышления дошкольников, разработаны основные компоненты процесса управления познавательной деятельностью дошкольников, который в целом направлен на всестороннее умственное развитие детей - формирование разносторонних знаний и умений (о живой и неживой природе, об общественных явлениях и т.д.), обобщенных способов умственной деятельности, обеспечивающих успешное овладение знаниями и оперирование ими в новых условиях.

Важные результаты получены при разработке способов познавательной деятельности дошкольников. У детей формировали способность рассматривать любые отдельные предметы в системе связей с другими предметами, умение включать анализируемые предметы в различные системы предметов. Процесс такого включения ряд психологов рассматривают как универсальный способ мышления. Важно, что этот процесс может быть различным по своей сложности и результативности. Это могут быть простые формы установления связи между анализируемым объектом и лишь каким-либо одним предметом. Однако, как правило, существенный эффект в плане познавательной деятельности наблюдался при последовательном включении предмета в различные системы предметов (например, в такую систему, в которой проявляются основные внутренние свойства предмета). Такой способ познавательной деятельности при соответствующем обучении оказался доступным детям старшего дошкольного возраста. Формирование этого способа имело важное значение для общего умственного развития дошкольников, поскольку позволяло им познавать предметы в их взаимосвязи, в разных аспектах.

Особенности формирования описанного выше способа познавательной деятельности были исследованы у старших дошкольников в процессе овладения ими знаниями о живой и неживой природе, выполнения ряда деятельностей (например, в конструировании).

Усвоение систематизированных знаний, отражающих скрытые существенные связи той или иной области действительности, коренным образом меняло подход дошкольников к анализу окружающих их предметов и явлений. У детей формировалась установка на поиск скрытых, внутренних связей и отношений. При этом существенно перестраивалось обследование  внешних свойств и связей предметов. Дети начинали осуществлять его с прицелом на последующее познание внутренних свойств и связей предметов. Как внешние, так и внутренние свойства предметов дети начинали анализировать с точки зрения той системы, в которой данный предмет существует.

Организация  педагогического процесса на основе принципов эффективного управления познавательной деятельностью успешно способствовала умственному развитию детей дошкольного возраста. Это было установлено с помощью специально разработанных контрольных экспериментов, а также на основе использования системы диагностических задач.

В качестве условий формирования и развития  одаренности мы выявляем как социальное окружение, так и индивидуальные особенности личности ребенка, познавательную активность, поисково-исследовательскую деятельность.

В процессе исследования мы установили основные аспекты влияния систематизированных знаний на развитие интеллектуальных способностей  и одаренности дошкольника. 

Во-первых, в процессе усвоения таких знаний дети старшего дошкольного возраста интенсивно овладевали умениями произвольно актуализировать свои прежние знания и использовать их для более глубокого формирования вновь формируемых. В результате специально организованной поисково-исследовательской познавательной деятельности в процессе обучения у детей формировалось умение использовать в процессе усвоения новых знаний достаточно крупные по объему массивы прежних знаний, приобретенных в течение длительного времени. Возможности произвольной актуализации детьми старшего дошкольного возраста системных знаний оказались значительно шире, чем знаний отрывочных, фрагментарных.

Таким образом, в процессе усвоения систематизированных знаний у старших дошкольников происходило интенсивное развитие способности произвольной актуализации и оперирования в мысленном плане все более сложными по структуре знаниями. 

Во-вторых, систематизированные знания значительно расширяли возможности самой познавательной деятельности детей и позволяли последовательно подвести их к пониманию наиболее сложных отношений окружающей действительности. Иначе, знания такого вида выступали в качестве основы сложных форм мыслительной деятельности дошкольников.

В-третьих, в процессе усвоения систематизированных знаний происходило формирование общей стратегии познавательной деятельности. Формирование происходило по определенной логической схеме – от выделения отдельного предмета к установлению его связей  с другими предметами, в системе которых он существует. Затем осуществлялся анализ свойств этого предмета в системе его функциональных связей с другими предметами. В этом процессе знания выступали как средство организации и регуляции данной деятельности, что поднимало ее на более высокий уровень. На основании вышеизложенного мы констатируем наличие взаимосвязи и взаимовлияния познавательной деятельности и уровня  интеллектуальных способностей.     

Таким образом, процесс развития способностей дошкольника (сенсорных, интеллектуальных, творческих) имеет определенную логику. Знакомство с ней позволяет за каждым действием малыша видеть определенный этап его развития. Такой подход дает возможность педагогу проводить занятия не формально, а подходить к образовательной работе осознанно, творчески, внося в нее новые, придуманные им самим элементы.
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Задание №1.
Прочитайте конспект занятия и укажите основные способы развития интеллектуальных способностей детей старшего дошкольного возраста в процессе детского экспериментирования. Какие ошибки, на Ваш взгляд, допустил автор

Конспект занятия по экспериментальной деятельности 

в подготовительной к школе группе.

Тема: «Тайнопись».

Цели: 

- развивать познавательную активность ребёнка старшего дошкольного возраста через опытно-экспериментальную деятельность;

- учить детей делать самостоятельные выводы по окончанию работы.

Материал к занятию: тарелка, чашка (250 мл), пипетка, йод, лимон, бумага белая, кисточка, салфетка, письмо.

Ход занятия.

I. Организационный момент.

- На адрес нашего детского сада принесли письмо, адресованное вам – детям подготовительной группы. 

Письмо: «Дорогие ребята! Помогите Ивану Царевичу написать мне письмо, но так, чтобы злой Кощей Бессмертный не догадался об этом. Василиса Премудрая.»

Дети предлагают свои варианты.

- Ребята, оказывается, в конверте ещё что-то есть. Это же инструкция. Давайте её прочтём.

Инструкция:

- налейте в тарелку воду;

- добавьте 10 капель йода и размешайте;

- выжмите сок лимона в стаканчик;

- возьмите листок бумаги;

- окуните кисточку в лимонный сок;

- нарисуйте что-нибудь на бумаге;

- дайте рисунку высохнуть;

- погрузите листок в раствор йода.

- Что вы видите? 

- Весь лист стал синим, кроме рисунка, который выделяется на тёмном фоне.

- Почему? Крахмал, находящийся  в бумаге, соединяется с йодом и образует сине-фиолетовые молекулы, витамин С (сок лимона) тоже соединяясь с йодом образует бесцветные молекулы. Те места, куда попал лимонный сок, не изменились в цвете, т.к. лимон содержит витамин С.

II. Практическая работа.

III. Итог занятия.

Задание №2.

Психологические основы  организации поисково-исследовательской деятельности дошкольников

1. Поисково-исследовательская деятельность возможна при достижении ребенком _________________________________________________________

2. Обобщение ребенком собственного чувственного опыта достигается, если

__________________________________________________________________

3. Формы организации детского опыта зависят от __________________________________________________________________

4. Для установления объективных зависимостей между явлениями следует использовать такие формы организации ________________________________

5. Для формирования  способности обозначать  смысл ситуации в символической форме следует использовать____________________________

6. На первоначальном этапе организации поисково-исследовательской деятельности ребенок может__________________________________________

7. В дальнейшем процесс достижения результата может сопровождаться __________________________________________________________________

8. В младшем дошкольном возрасте ребенок использует_________________________________________________________

9. В старшем дошкольном возрасте ребенок опирается на __________________________________________________________________

10. Эффективность организации поисково-исследовательской деятельности зависит от _________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Проранжируйте качества эффективного педагога-организатора поисково-исследовательской деятельности

· Добросердечие и отзывчивость
· Уверенность в себе
· Стремление к сотрудничеству
· Общительность
· Умение расположить к себе
· Толерантность
· Стремление к компромиссу
· Тактичность
· Терпеливость
· Сдержанность
· Широкая эрудиция
· Находчивость
· Ясность и доступность изложения
· Побуждение к развертыванию игры, предлагая конкретный сценарий
· Предложение алгоритмов игровых действий  
· Подбор игр по ситуации
· Поощрение импровизации в игре
· Фиксация на точном воспроизведении образцов деятельности
· Терпимое отношение к затруднениям детей

Задание №3.

Укажите параметры готовности воспитателя ДОУ к организации детского экспериментирования 

ГОТОВНОСТЬ ВОСПИТАТЕЛЯ ДЕТСКОГО САДА К ОРГАНИЗАЦИИ ДЕТСКОГО ЭКСПЕРИМЕНТИРОВАНИЯ В УСЛОВИЯХ ДОУ

	Теоретические знания 
	Практические умения 

	
	


Шпаргалка для выполнения задания

Современному обществу требуются творческие, высокообразованные люди, способные нетрадиционно решать задачи деятельности. Основы творческой личности формируется с раннего возраста в том случае, если рядом с ребенком находится компетентный, увлеченный своим делом педагог.

Проблема подготовки высококвалифицированных педагогов не перестает быть актуальной (В.С. Аванесов, А.Г. Бермус, В.А. Болотова, А.П. Тряпицына, Н.Ф. Радионова, Г.И. Захарова и др.). Важнейшей функцией современного педагога является содействие непрерывному образованию ребенка и создание средствами педагогической деятельности условий для проявления самостоятельности, творчества, исследовательской активности.

Чтобы воспитать человека с развитой исследовательской активностью, самостоятельного и волевого, педагогу самому необходимо быть исследователем, творцом, новатором. 

Научные данные свидетельствуют о том, что уже в дошкольном возрасте дети нередко боятся экспериментировать с предметами и материалами, совершать пробы и ошибки, опасаясь негативной оценки взрослого. Вероятно, причины неразвитой исследовательской активности дошкольников заключаются в слабой подготовленности педагогов к эффективной организации детской поисковой деятельности, что является следствием  недостаточно профессиональной компетентности. 

Понятие профессионально-педагогической компетентности широко используется в современном образовании. Изучение литературы показало многообразие подходов к данному понятию. Отдельными авторами  компетентность определяется как способность (умение) действовать на основе полученных знаний, как мера включенности человека в деятельность (Л.М. Кларина).
М.А. Чошанов определяет компетентность не только как обладание знаниями, но и постоянное стремление к их обновлению и использованию в конкретных условиях, гибкость и критичность мышления, подразумевающая способность выбирать наиболее оптимальные и эффективные решения и отвергать ложные.

Под профессиональной компетентностью педагога понимается интегральная характеристика, определяющая способность решать профессиональные проблемы и задачи, возникающие в реальных ситуациях педагогической деятельности с использованием знаний, профессионального и жизненного опыта, ценностей (А.П. Тряпицина). Профессиональная компетентность складывается из наличия опыта профессиональной деятельности, общей и профессиональной эрудированности и степени развития мышления.

Г.И. Захарова  определяет требования к профессиональной компетентности:

· Наличие глубоких знаний возрастных и индивидуальных психофизиологических особенностей детей;

· Проявление осведомленности во взаимоотношениях с воспитанником и существование развитых механизмов понимания другого человека;

· Владение педагогическим мастерством и педагогической техникой;

· Обладание профессионально значимыми личностными свойствами и ценностными ориентациями.

Компетентность педагога определяется мерой успешности решения нескольких групп взаимосвязанных задач: видеть ребенка в образовательном процессе, создавать условия для успешного достижения ребенком образовательных целей, эффективно взаимодействовать с детьми и другими субъектами образования, организовывать и использовать развивающую образовательную среду. 

В соответствии с общим подходом педагогическая компетентность воспитателей ДОУ включает в себя: 

- диагностическую компетентность – владение умением выявлять исходный уровень развития дошкольника, оценивать индивидуальный опыт и возможности его дальнейшего обогащения, отслеживать результативность образовательной деятельности;
- теоретическую компетентность – владение теоретическими основами дошкольной педагогики и психологии;
- практическую компетентность – владение современными здоровьесберегающими педагогическими технологиями развития дошкольника с учетом результатов диагностики; 
- организационно-методическую компетентность – владение умением методически грамотно организовывать детскую деятельность, поддерживать творческую и поисковую активность; 
- коммуникативную компетентность – владение приемами эффективного общения и взаимодействия с дошкольниками.

Задание №4

Примерный перечень вопросов для собеседования. 

1. Охарактеризуйте понятия: «амплификация развития дошкольника», «целостное развитие».

2. Дайте характеристику понятия интеллектуальные способности ребенка в дошкольном возрасте.

3. Сравните понятия «умственное развитие» и «развитие способностей».

4.  Перечислите прикладные направления исследования условий развития способностей дошкольника

5. Опишите технологии организации детского экспериментирования в воспитательно-образовательном процессе в ДОУ. 

6. Назовите параметры оценки развития интеллектуальных способностей в процессе детского экспериментирования

7. Охарактеризуйте содержание экспериментальной работы.

8. Опишите направления разработки вариативности содержания умственного и сенсорного воспитания в современных образовательных программах детского сада.

9. Опишите принципы организации развивающей предметно-игровой среды

10. Дайте характеристику проблемно-поисковой направленности детской деятельности

11. Охарактеризуйте технологии конструирования педагогического процесса, направленного на развитие познавательных интересов и активности дошкольника

12. Опишите методы диагностики умственного развития дошкольников.

Задание №5

Приемы и средства развития интеллектуальных способностей в процессе детского экспериментирования

Соотнесите предлагаемые приемы и средства организации детского экспериментирования с требованиями традиционного и инновационного подходов и определите степень выраженности значения данного параметра.

	Параметры сравнения
	Традиция
	Инновации

	Ориентация на исполнительский характер деятельности детей, воспроизведение готовых образцов
	1 2 3 4 5 6 7
	1 2 3 4 5 6 7

	Преподнесение знаний в готовом виде
	1 2 3 4 5 6 7
	1 2 3 4 5 6 7

	Вопросы и задания проблемно-поискового характера
	1 2 3 4 5 6 7
	1 2 3 4 5 6 7

	Элементы эвристической беседы
	1 2 3 4 5 6 7
	1 2 3 4 5 6 7

	Четко регламентированная последовательность действий детей по определенному алгоритму
	1 2 3 4 5 6 7
	1 2 3 4 5 6 7

	Эпизодический характер попыток использования экспериментирования для развития исследовательской активности детей
	1 2 3 4 5 6 7
	1 2 3 4 5 6 7

	Ограниченное количество времени для самостоятельных исследований
	1 2 3 4 5 6 7
	1 2 3 4 5 6 7

	Поисковое изменение социальной ситуации с целью снятия или наоборот обострения конфликта
	1 2 3 4 5 6 7
	1 2 3 4 5 6 7

	Выявление ребенком собственных возможностей
	1 2 3 4 5 6 7
	1 2 3 4 5 6 7

	Поисковое прогнозирование различных социальных ситуаций
	1 2 3 4 5 6 7
	1 2 3 4 5 6 7

	Метод организованного и контролируемого детского экспериментирования
	1 2 3 4 5 6 7
	1 2 3 4 5 6 7

	Соответствие содержания уголков детского экспериментирования возрастным возможностям
	1 2 3 4 5 6 7
	1 2 3 4 5 6 7

	Соответствие содержания уголков детского экспериментирования требованиям программы
	1 2 3 4 5 6 7
	1 2 3 4 5 6 7

	Наличие речевого сопровождения
	1 2 3 4 5 6 7
	1 2 3 4 5 6 7

	Учет индивидуальных различий детьми
	1 2 3 4 5 6 7
	1 2 3 4 5 6 7

	Дробление одной процедуры на несколько мелких действий, поручаемых разным ребятам
	
	

	Работа воспитателя по указанию детей
	1 2 3 4 5 6 7
	1 2 3 4 5 6 7

	Сознательное допущение воспитателем неточностей в работе
	1 2 3 4 5 6 7
	1 2 3 4 5 6 7

	Постоянное поощрение и выражение одобрения
	1 2 3 4 5 6 7
	1 2 3 4 5 6 7

	Эксперименты по выяснению причин отдельных явлений
	1 2 3 4 5 6 7
	1 2 3 4 5 6 7

	Элементы простейшего мониторинга изучаемых явлений
	1 2 3 4 5 6 7
	1 2 3 4 5 6 7

	Побуждения к постановке вопроса «Почему?»
	1 2 3 4 5 6 7
	1 2 3 4 5 6 7

	Предоставление возможности ребенку свободно распоряжаться временем и пространством
	1 2 3 4 5 6 7
	1 2 3 4 5 6 7

	Неограниченные возможности анализировать высказанные идеи и предложения
	1 2 3 4 5 6 7
	1 2 3 4 5 6 7

	Ис​пользование образных средств: сенсорных эталонов, наглядных моделей, схем, планов
	1 2 3 4 5 6 7
	1 2 3 4 5 6 7

	Использование задач, имеющих единственно правильный ответ, причем этот ответ может быть логически выведен из самих условий
	1 2 3 4 5 6 7
	1 2 3 4 5 6 7


